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«BALLO CONTRO | BULLI>»
e« ALESSANDRA "ALFIERE"
4 PREMIATA DA MATTARELLA

TUFFOLETT[] AF’AG 43

«Ballando ho battuto i bulli
adesso sogno le Olimpiadi»

Il presidente Mattarella nominera Alessandra Cortesia "Alfiere della Repubblica’
«Mi minacciavano e facevano portare tutti gli zaini, dalla breakdance il riscatto»

WCONI

Mattia Toffoletto

SANTA LUCIA DI PIAVE. Prima
la proposta di Parigi 2024
d’inserire la breakdance nel-
le “sue” Olimpiadi, poi il Ca-
po dello Stato Sergio Matta-
rellache tiinvita al Quirinale
perriceverel'attestato d’ono-
re di “Alfiere della Repubbli-
ca”. Il tutto pitt o meno nelle
stesse ore e atre mesidall’ar-
gento conquistato ai Giochi
giovanili di Buenos Aires, ras-
segna coincisa con il battesi-
mo della disciplina sotto la
bandiera dei cinque cerchi.
A 18 anni, ce n’é abbastanza
per avvertire le vertigini e
sentire la testa girare. A di-
spetto dei movimenti che le
impone la breakdance, Ales-
sandra Cortesiaha perdipie-
diben saldi a terra, temprata
dall’'esperienza di bullismo -
i compagni la obbligavano a
portareiloro zaini e la bersa-
gliavano di lettere minato-
rie, puntando il dito contro
la bassa statura e i voti bril-
lanti - cui ha saputo ribellar-
si grazie allo sport. Una sto-
ria diriscatto che Mattarella
havoluto premiare, indican-
do la promessa di Santa Lu-
ciafrai29 giovani meritevo-
li, tutti nati fra il 1999 e
2008, che rappresentano
«modelli positivi di cittadi-

nanza» e formidabili esempi
del volto migliore del Paese.
Lacerimoniadiconsegnade-
gliattestati—nel 2018 fu con-
ferito alla sernagliese Mar-
gherita Borsoi, promessa pa-
ralimpica del taeckwondo —
avraluogoal Quirinale, mer-
coledi13marzo,alle11.

Alessandra, ¢ unmomen-
to speciale per lei e la sua
disciplina: come lo sta vi-
vendo?

«Con tranquillita. Sono ri-
conoscimenti importanti e
molto positivi, magari un po’
ti condizionano le giornate
(si riferisce alle richieste di
interviste, ndr)... Ma fanno
tanto piacere, sono felice».

Quando ha saputo
dell’attestato del Quirina-
le?

«Giovedi. Incredibile, lo
stesso giorno della“candida-
tura” olimpica della break-
dance... La conquista dei
Giochi ci darebbe una gran-
dissima visibilita: gareggia-
re a Parigi 2024 sarebbe un
SOgNo».

Cosadira aMattarella?

«Non lo so, devo ancora
pensarci».

Di sicuro, conosce bene
lemotivazioniallabase del
riconoscimento: le va di
raccontarci il dramma del
bullismo, che ha vissuto
sulla sua pelle e ha saputo

sconfiggere con la break-
dance?

«Si. Perché & merito dello
sport se ho sviluppato la for-
za interna con cui mi sono ri-
bellata e ho messo alle spalle
anni molto brutti. Mi riferi-
sco al periodo delle elemen-
tari e medie. Si erano forma-
ti dei gruppetti, mivedevano
un po’ strana per come mi ta-
gliavo i capelli e li coloravo.
Finivo nel loro mirino in
quanto bassina, ancora oggi
mi “accontento” di 153 cm, e
perché a scuola andavo be-
ne. Cercavano di escluder-
mi, mandavano lettere in cui
midicevano quello che dove-
vo fare per entrare nei loro
gruppi. Ma a me non stava
bene eriflettevo: “Valela pe-
na avere un’amica in piu?”.
Cosi mi riempivano d’insul-
ti, mi costringevano a carica-
re sulle spalleilorozaini. Vo-
levano che prendessi voti
pitibassideiloro.E sericeve-
vano una nota, dovevo bec-
carmelapureio».
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Comeneusci?

«Mi fu consigliato di trova-
re un’attivita che mi aiutasse
asfogarmi e tirare fuori quel-
lo che avevo dentro. Gia co-
noscevo hip hop e breaking:
praticando lo sport che amo,
miliberai dall'incubo».

Dovesse definire la brea-
kdance?

«La considero una forma
d’arte, che riesce a esprime-
re quello che sei. Come una
lingua, il tuo corpo che parla
e comunica sentimenti. E
poi, ¢’e un principio di condi-
visione: ciascuno trasmette
un messaggio diverso e sa il
grande lavoro che c’¢ dietro.

1l rispetto fra noi & massi-
mo».
Sintetizzando?
«Divertimento. Aiuta asta-
re bene con se stessi e con gli
altri».
Giusto
sport?
«Giusto farla entrare alle
Olimpiadi. La componente
sportiva, pero, vale il 20%.
Servono corsa e potenzia-
mento, poi prevalel'arte».
Doveinizio a praticarla?
«AlBodyEvidence di Cone-
gliano, con il maestro Simo-
ne Tomasella. Le primelezio-
ni a sei anni, pill seriamente
dai12.Giaaquattro anni, pe-

considerarla

LA DISCIPLINA

Una danza di strada
nata nel Bronx
negli anni Settanta

La breakdance, meglio nota
come breaking, € una danza
distradaeaffondalesueradi-
ci nella comunita afroameri-
cana del Bronx di New York e
nelle feste degli anni Settanta
del dj giamaicano Kool Herc.
Gli organizzatori dei Giochi
di Parigi 2024 - la Francia ¢,
con gli Stati Uniti, il Paese in
cui questo sport & pit diffuso
- hanno proposto al Comita-
to olimpico internazionale
d’inserire la disciplina nel
programma  dell’edizione
francese. La decisione arrive-
ra nel dicembre 2020 (ne fa-
rebbe le spese il karate):
nell’attesa, c¢’¢ euforia fra i
praticanti - ancora pochi in
Italia - e gli addetti ai lavori
sottolineano il consenso gua-
dagnato dalla breakdance
nel recente esordio ai Giochi
giovanilidi Buenos Aires. Spe-
cialita sono il “due contro
due” o “uno contro uno”, le
musiche siscopronoingara.

ro, non stavo mai ferma: bal-
lavo, mi rotolavo. Ora mi al-
leno tre-quattro ore al gior-
no el’argento a Buenos Aires
€ stata una bellissima espe-
rienza: perlaprima volta, mi
sono confrontata conilmon-
do.Ilprossimoimpegno sara
il “BC One” del 9 marzo, a Pi-
sa: sono frale quattro danza-
trici italiane selezionate, in
palioun contest mondiale».

Dovevaascuola?

«Frequento il Cerletti di
Conegliano, quest’anno ho
lamaturita. Manon so, se da
grande fard l'enologa. An-
che perché preferisco la bir-
ra».—
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LA SCHEDA
Medaglia
d’argento
ai Giochi
giovanili

Alessandra Cortesia & nata a
Vittorio Veneto il 20 settem-
bre 2000 erisiedea Santa Lu-
cia. Eal quintoanno del Cerlet-
ti di Conegliano ed & campio-
nessa di breakdance: argento
ai Giochi giovanili di Buenos Ai-
res 2018 nel "due contro
due", per due volte seconda ai
Tricolori. Siallenaall'Art Move-
ment di Conegliano eallo Stu-
dio 2000 di Spresiano, con i
coach Simone Tomasellae Da-
vide Fasanelli.

UNA STORIA DI CORAGGIO E DI FORZA D'ANIMO

- W - -
Alcune immagini di Alessandra Cortesia: qui sopraa ""Casa Italia" durante i Giochi giovanili di Buenos Aires. Sotto il titolo, Alessandra con la medaglia d'argento vintain quell'oc:

.- E -

casione

L'atleta diciottenne & stata invitata al Quirinale dal presidente Sergio Mattarella per ricevere I'attestato d'onore di "Alfiere della Repubblica” peril suo coraggio nell'affrontare il bullismo a scuola
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